
01.03 Kjötsúpa, brauð, ávextir

04.03
Hakkbollur, kartöflustappa, brún sósa, rauðkál, 
grænar baunir og ávextir

05.03 Bleikja, kartöflur, salatbar, ávextir

06.03 Kjúklingasúpa, meðlæti, ávextir

07.03 Fiskréttur, hrísgrjón, salatbar, ávextir

08.03 Kjúklingapasta, piparsósa, salatbar, ávextir

11.03 Plokkfiskur, rúgbrauð, salatbar, ávextir

12.03
Steik, kartöflugratín, brún sósa, grænar baunir,        
rauðkál, ávextir

13.03 Mjólkurgrautur, slátur, ávextir

14.03 Soðinn fiskur, kartöflur, rúgbrauð, salatbar, áv.

15.03 Svínasnitzel, kartöflur, brún sósa, bl. salat, áv.

18.03 Fiskibollur, kartöflur, brún sósa, salatbar, ávextir

19.03 Kjöt í karrý, hrísgrjón, blandað salat, ávextir

20.03 Soðið slátur, kartöflur, jafningur, ávextir

21.03 Fiskur í raspi, kartöflur, kokteilsósa, salatbar, áv.

22.03 Gúllas, kartöflustappa, gr.baunir, rauðkál, áv.

Páskafrí 25. mars -  1. apríl

Matseðill - mars


