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Matseðill febrúar

Með fyrirvara um breytingar
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Plokkfiskur, rúgbrauð,
grænmeti og ávextir

Bleikja, kartöflur,
salat, ávextir

Vetrarfrí

Hlaðborð, ávextir

Steiktur fiskur, kart.,
hrásalat, ávextir

Grjónagautur, 
slátur, smurt brauð 

og ávextir

Fiskibollur, kartöflur,
hollandaise sósa, 

salat og ávextir

Slátur, kartöflur,
jafningur, ávextir

Lasagne, salat, 
brauð, tómatsósa,

ávextir

23

Pastaréttur m/skinku
snittubrauð og ávextir

Starfsdagur
Ofnbakaður fiskur

26 2724 25

17

Steiktur fiskur, kart.,
hrásalat og 

ávextir

Svínakjöt í súrsætri 
sósu, hrísgrjón, salat

og ávextir

Píta  m/hakki, grænm.
ávextir

Ítalskar kjötbollur,
kartöflur, sósa, 
salatbar, ávextir

Grænmetisbuff, 
kartöflur, hrísgrjón,

grænmeti og ávextir 

Soðinn fiskur, kart.,
rúgbrauð, salatbar, 

ávextir

Kjötsúpa, brauð,
ávextir

Vetrarfrí

Öskud.


