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Athugasemdir: Matur:
Ysunaggar, hrisgrjon, surseet sésa og greenmeti.
Svikinn héri, kartoflur, sveppasosa og greenmeti.

Soadinn fiskur, kart6flur, rugbraud, tdmatsosa og
greenmeti.

Ofnbakad kjotfars, kartdflustappa, tbmatsdsa og
greenmeti.

Samlokur og djus.

Plokkfiskur, ragbraud og greenmeti.
Pyslupasta, carbonarasésa, braud og greenmeti.
Fiskborgarar, kartoflur, koktelsésa og greenmeti.
Pita med hakki, pitusésa og greenmeti.
Mjolkurgrautur, slatur og avextir.

Steiktur fiskur, kartoflur, koktels6sa og greenmeti.
So0did lambakjot, hrisgrjon, karrysdsa og greenmeti.
Ostafylltur fiskur, kartoflur og greenmeti.
Pizza og djus.
Stafasupa, braud og avextir.

Fiskibollur, kartoflur, bran sésa og greenmeti.
Hakk, spaghetti, tomatsdsa og greenmeti.
Makkarénumjolk, smurt braud og avextir.

Svinasnitsel, kartoflur, sveppasdsa og graeenmeti.

Skipulagsdagur - Fristund opnar KI.

Fiskirullur, hrisgrjén, surseet sésa og graenmeti.

Med fyrirvara um breytingar.



