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Skapandi starf, pemanam og samaetting namsgreina

Rikjandi kennsluhaettir eru samvinna, sampaetting og skapandi starf. Notadar eru
fiolbreyttar adferdir og nalganir vid kennsluna til ad auka 3 fjolbreytileika hennar og na til
6likra nemenda med dlikar parfir. Markmidid er ad hafa kennsluna dhugavekjandi, fraeedandi
og skemmtilega. Namsgreinar eru sampeettar eins og frekast er unnt, sem pydir ad
namsgreinum er blandad saman svo stundum er verid ad vinna ad moérgum markmidum f
olikum nadmsgreinum i einu. | Adalndmskrd grunnskola, eru ad finna ndmsmarkmid fyrir
hverja grein. Oft er vikunum skipt i akvedin pemu, sem stundum tengjast ahugasvidum
nemendanna. Kénnunaradferd er fylgt en hin midast vid ad byggja ofan 4 pa pekkingu sem
fyrir er hja nemendum. bannig er avallt byrjad ad komast ad pvi hvad nemendur vita um
vidfangsefnid adur en haldid er afram. bPad er misjafnt hvad hvert pematimabil tekur langan
tima. Pad getur varad allt fra einni og upp i prjar vikur. A milli pema eru oftast nzer ein
pbemalaus vika.

Lestur og ritun dsamt 68rum namsgreinum er fléttad inn i pemavinnuna. Reynt er ad
hlutbinda vinnuna og sty@jast vid fleiri og fjolbreyttari namsgogn en bl6d og baskur.

Nemendur fa ad koma med hluti ad heiman tengda hverju pema fyrir sig. D6t eda baekur,
myndbond eda annad sem geeti hugsanlega tengst efninu. betta tengir heimilin vid pemun
og feerir pau neaer vidfangsefninu. Hlutina ad heiman nota bornin baedi vid leik og storf. bad
faer sérstakan stad i skdlastofunni og nemendur laera hvenaer peir mega leika sér med pad
eda nota og hvenzaer ekki. Hlutina ma nota sem kveikju i ritun og leikur med pa styrkir
nemendur félagslega. Téluvert er af fondri i tengslum vid hvert pema par sem mikid er lagt
upp Uur skdpunarporf og gledi nemenda. Mikid er um samvinnu og hépavinnu. Markmidid er
ad nemendur fai aukna pjalfun i ad vinna saman, skipuleggja sig og komast ad
sameiginlegum nidurstééum.

Namsmat

Hugtakid namsmat felur i sér allar pzaer adferdir sem notadar eru til ad safna upplysingum
um nam og framfarir nemenda. Pad er einnig notad pegar dkveda 4 dframhaldandi framgang
peirra i ndmi. Skilgreining Adalndmskrir grunnskola & namsmati stydur einstaklingsmidada
kennsluhzetti en par segir ad ndmsmat midi ad pvi ad afla sem Gruggastrar vitneskju um
arangur skolastarfsins og hvernig einstokum nemendum eda hépum gengur ad na settum
markmidum. Megintilgangur pess er pvi sa ad afla upplysinga sem hjalpa nemendum vid
namid, Orva pa og hvetja til ad leggja sig enn betur fram. Namsmat parf ad vera fj6lbreytt
svo haegt sé ad koma til méts vid alla nemendur 4 sama hatt og einstaklingsmidadir
kennsluhzettir gera rad fyrir mismunandi nalgun a vidfangsefninu, segja ma ad namsmat sé
undirstada adgreiningar i kennslu og hugsa parf um pad sem leidarvisi i gegnum allt nam.
Kennarar sem vilja tileinka sér adgreiningu eda einstaklingsmidada kennsluhatti purfa ad
nota hvert taekifeeri til pess ad kynnast nemendum sinum betur til pess ad geta komid til
mots vid parfir peirra. Namsmat og endurgjof er mjog stér pattur i ndmi og sjalfsmynd
nemenda og pvi verdur ad vanda vel framkvamd pess.

Namsmat sem hjalp vid ndm felur m.a. i sér hvatningu fra kennara og uppbyggingu
sjalfstrausts en einnig ad finna leidir til Urbota pegar vandamal stedja ad i ndminu. NAdmsmat
fer fram jafnt og pétt 4 ndmstimanum og er ztlad ad vera kennurum, nemendum og
forrddamonnum leidbeining i frekari skipulagningu nams.
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Kennari metur og skrair hja sér framvindu nams hvers og eins nemanda og kemur
upplysingum oft jafnédum munnlega til nemenda. Fjolbreytilegar nAmsmatsadferdir eru
notadar til ad gefa betri mynd af st6du hvers nemenda. A medal peirra adferda sem notadar
eru ma nefna ferilmoppu, gétlista, kannanir, nemendavidtél, sjalfsmat, simat o.s.frv.

Grundvallarpaettir vid ndmsmat eru namsarangur, leikni, framfarir, virkni i
kennslustundum, hegdun, vinnubrégd og samskipti.

Gullmolasafnio er ferilmappa annars bekkjar og gefur til kynna hvernig nemenda hefur
gengid vid namid 4 namstimabilinu. Safnid inniheldur m.a. verk sem nemendur eru stoltir af.
pad inniheldur einnig verkefni sem kennarar baeta vid sem syna nam og framfarir dsamt pvi
ad syna deemi um vel unna heimavinnu. Til greina kemur ad foreldrar velji synishorn af
verkefnum unnum heima sem peir eru anaegdir med og telja ad lysi barni sinu og
vinnubrégdum pess. Tilgangur Gullmolasafnsins er ad gefa mynd af pvi hvad nemandi getur,
hvernig hann vinnur og faer hann til ad taka abyrgd a nami sinu pegar valin eru bestu verk til
ad fara i moppuna. Valid gerir nemendur virkari i sjalfsmati. Tilgangur safnsins er ekki hvad
sist ad upplysa foreldra um nam og framfarir barns sins.

Sérstakur synisdagur er haldinn fyrir foreldra par sem ndmsmatid er afhent og barn og
foreldrar geta skodad Gullmolasafnid og raeda innihald pess. A sama degi syna bérnin einnig
afrakstur vetrarins. Nemendur Utbua bord og setja @ pad unnin verkefni og baekur sem peir
syna svo foreldrum sinum. Oll gégnin fara svo heim i lok pessa dags.

Hér er talad um alhlida ndmsmat par sem ekki er verid ad maela alla 4 sému stikunni,
heldur er hver einstaklingur ad keppa ad eigin markmidum pd innan pess ramma sem
yfirvold menntamala boda i hvert skipti.

Foreldrasamstarf

Mikilvaegt er ad halda afram ad byggja upp gbéd tengsl milli heimili barns og skodla.
Naudsynlegt er ad foreldrar fylgist med ndmi barna sinna og ad samskipti peirra og kennara
séu byggd a gagnkveemu trausti og heidarleika.

Foreldrar koma i vidtol til umsjénarkennara i skdla. Sérstakur morgunfundur er haldinn
med foreldrum par sem namsefni vetrarins er kynnt, kennsluhaettir kynntir og farid yfir
aherslur vetrarins. Umsjénarkennarar senda vikulega heim fréttabréf par sem sagt er fra i
stuttu mali hvernig skdlastarfid hefur gengid og greint fra helstu vidfangsefnum lidinnar viku.
[ fréttabréfid eru settar allar tilkynningar fra kennurum. Foreldrar eru hvattir til samskipta vid
kennara med margvislegum heetti. Foreldrum er bodid ad koma ad ldgmarki tvisvar i vidtol
skdla, eitt ad hausti og annad a vorénn. beir geta einnig farid fram a vidtél vid kennara
hvenzer sem er skélaarsins. Kennarar senda foreldrum télvupést gegnum Mentor og
fréttabréfid fer einnig pangad. Bodid er upp a siddegisspjall um dlik vidfangsefni med
kennurum par sem foreldrum gefst taekifaeri til ad spjalla um skolastarfid baedi vid adra
foreldra og vid kennara.

Heimanam

Heimavinna kynnir og pjalfar namspaetti sem unnid er med i skéla og foreldrar sja
hvernig barninu fleygir fram. Tilgangur heimandmsins er ad foreldrar taki patt i nami barna
sinna og orvi ahuga peirra. beir eru hvattir til ad skapa nadi heima fyrir, hrésa og vera
jakvaedir og hvetjandi.
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Heimanam fer heim i teygjumoéppu & manudegi og pvi skilad 8 manudegi viku sidar. Pad
einkennist af fjolbreyttum verkefnum sem gjarnan tengjast pema hverju sinni.
Heimaverkefni eru mismunandi allt eftir st6du nemenda. Rik dhersla er 16g6 a lestrarpjalfun
alla daga. Kennarar leggja aherslu @ ad heimavinnu sé skilad a réttum tima og ad henni sé
sinnt af altud og kostgaefni. Foreldrar eru hvattir til ad hafa samband vid kennara ef peir telja
heimavinnu of |étta eda of punga eda taki barn éedlilega langan tima.

islenska

Lestur og ritun

Markmid i lestri

Ad nemandi

vinni fjolbreytt verkefni sem studla ad auknum ordaforda og malskilningi
Orvist i ad lesa med pvi ad vinna med eigin frasagnir og annarra

hafi greidan adgang ad fraedibdkum, handbdkum og skaldverkum fyrir born,
baedi i kennslustofu og a skdlasafni

fai tekifzeri til verkefnavinnu a skélasafni

fai teekifzeri til ad lesa ymsar tegundir texta vid heaefi

pjalfist i ad velja sér baekur af skdlasafni til ad lesa sér til ansegju, upphatt eda i
hljodi

auki lestrarhrada sinn og efli lesskilning med fjélbreyttum verkefnum

fai teekifaeri til ad lesa fyrirmaeli og fara eftir peim

pjalfist i upplestri, baedi undirblinn og dundirbuinn

fai teekifeeri til ad gera munnlega og skriflega grein fyrir efni sem hann hefur lesid
sé hvattur til ad lesa sem mest

lesi nokkrar baekur aetladar bornum a pessum aldri.

Markmio i ritun

Ad nemandi

nai tokum a ad draga rétt til stafs

temji sér ad nota pa skriftargerd sem honum hefur verid kennd

pjalfist i ad stafsetja rétt med margvislegum verkefnum

2fist i ad semja sogur og 1j6d og skrifi sjalfur

pjalfist i ad lysa hlutum og ath6fnum i ndnasta umhverfi i ritudu mali

skrai frasagnir um atburdi ur eigin lifi

fai teekifeeri til ad skrifa sendibréf og pdstkort

skrai framvindu og nidurstodur i verkefnum sem hann hefur unnid i 6drum
namsgreinum, t.d. i natturufraedi og samfélagsgreinum

bjalfist i pvi ad gera Utdraetti og skra efni munnlegra og/eda skriflegra frasagna
pjalfist i ad skrifa einfaldan texta eftir upplestri

leeri ad fara eftir nokkrum stafsetningarreglum, t.d. ad hafa bil 8 milli orda, hafa
upphafsstafi a eftir punkti og enga upphafsstafi inni i ordum

leggi sig fram um ad skrifa vel og vanda allan fragang

auki skriftarhrada sinn med ymsum verkefnum.

Namsgogn og leidir
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Par sem lestur er kenndur gegnum ritun fara pessir tveir peettir leesis saman hér.
Adrir peettir eda hlustun og tal tengjast pessum pattum einnig en markmid peirra
fara hér ad nedan. Unnid ad pvi ad nemendur 6dlist jakveett vidhorf til lestrar hver
svo sem stada peirra er. Nemendur fa namsefni tengt proska peirra og getu, hvort
sem pad er utgefid, prentad af veraldarvef eda heimatilbtid. Reiknad er med
fjolbreyttri pjalfun heima og i skola. Nemendur vinna ymist einstaklingslega eda
tveir eda fleiri saman. Frjals lestur verdur 1 upphafi hvers dags pegar stundatafla
leyfir og bokasafn nytt vel.

Log0 er ahersla a ritun 1 mismunandi tilgangi og eru nemendur hvattir til ad lesa
upp ritunarverkefni sin. Reiknad er med fjolbreyttri pjalfun heima og i skola.
Nemendur eru pjalfadir i stafagerd. Unnid verdur med prep i préun ritunar { huga.
Mikil dhersla er 16gd a skapandi vinnu og par af leidandi ymsa békagerd nemenda.
Tilbtnar beekur og lj6ésrit pvi i minna meeli. Nemendur kynnast vinnu med
réttritunarordabdk og peir hvattir til ad nyta sér hana hafi peir dhuga og séu komnir
a pad stig ad stafsetja rétt. Nemendur verda m.a. pjalfadir i ad skrifa eftir upplestri
eda sOknarskrift. Byrjad verdur ad kenna peim nemendum sem geta ad tengja 1 skrift.
Nemendur fa teekifeeri til ad vinna me0 freeditexta m.a. til pess a0 afla sér heimilda og
nyta peer i skrifum sinum. Nemendur verda hvattir til ad gera avallt sitt besta hvad
frigang og stafagerd vardar. Namsefni sem liggur til grundvallar er m.a.
Sogugerdarbaekur, Heimaskrift, Ritranar - baekurnar (vid getu hvers og eins) og
ymis onnur kennslugogn.

Namsmat i ritun

Ahersla er 16gd & mat einstaklings, par sem framfarir eru midadar ut fra fyrri pekkingu.
Prep i préun ritunar hofd til vidmidunar. Matid 4 ad vera leidbeinandi og virka sem hvatning.

Med namsmati i skrift verdur m.a. kannad hvort nemendur dragi rétt til stafs, tengi rétt,
hafi bil 4 milli orda og stadsetji rétt & linu. Namsefni vetrarins haft til viomidunar. Haefni
nemenda til ad stafsetja verdur metin. M.a. verdur horft & pa peetti sem taldir eru upp |
markmidum hér ad ofan. Horft verdur i fragang nemenda.

Namsmat i lestri

Ahersla er 16gd 4 mat einstaklings, par sem framfarir eru stodugt metnar s.s. framburdur
og lestrarlag og midadar ut fra fyrri pekkingu. Hrada- og lesskilningsprof verda 16gd fyrir
nokkrum sinnum yfir veturinn par sem nidurstédur eru notadar til frekari skipulags. brep i
pbréun ritunar hofé til viomidunar. Unnid verdur ad pvi ad matid verdi leidbeinandi og
hvetjandi. Umsdgn gefin i lestri. Sja ad auki almennan kafla um ndmsmat.

Talad mal og framsoégn

Markmio

Ad nemandi
— pjalfist i ad tja sig frammi fyrir bekkjarfélogum sinum
— 00list faerni i ad tja sig munnlega i leikjum
— vinni verkefni sem gera kréfur um ad hann tjai sig munnlega
— segi frd eigin reynslu
— radi vid bekkjarfélaga sina, t.d. pegar upp koma vandamal, og reyni ad komast
ad sameiginlegri nidurstodu
— kynni vinnu sina fyrir bekkjarfélégum og foreldrum
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— segi frd hvernig hann komst ad tiltekinni nidurstodu og geti rokstutt hana

— endursegi og/eda lesi ségur og 1j6d upphatt

— pjalfist i ad flytja stuttar undirbdnar frasagnir

— geti sagt skipulega fra verkefnum sem hann hefur unnié

— féi taekifeeri til ad flytja texta frammi fyrir hopi, t.d. lj6d eda leiktexta

—  atti sig 4 peim reglum sem gilda pegar margir purfa ad tja sig i einu

— sé hvattur til ad flytja mal sitt skyrt og dheyrilega

— féi taekifeeri til ad syngja algenga islenska séngva og taki patt i fjoldasong, m.a.
sdngva sem tengjast arstidunum og hatidum.

Namsgogn og leidir

Nemendur taka patt i samverustundum par sem peir segja fra eigin reynslu, lesa eigin
ritsmidar, hlusta a frasagnir annarra, lysa hlutum. beir eru 6rvadir til ad taka patt i umraedum
um atburdi lidandi stundar. Lagt er upp ur pvi ad nemendur tali skyrt og rétt mal og hugad ad
malfari peirra. Unnid er med sogur og lj6d til ad orva imyndunarafl og frasagnargledi
nemenda. Studlad er ad auknum ordaforda og malproska nemenda. M.a. verda nyttar ymsar
baekur, dagbl6d, ljosrit, reedupult almennar umraedur of frasagnir fra nem. upplestur o.s.frv.
Nemendur verda latnir vinna ad pvi ad komast ad sameiginlegri nidurstodu komi upp
vandamal eda ad utkljd deilumal komi pau upp. Nemendur leera ad bera virdingu fyrir
hverjum 68rum med pvi ad hlusta a frasagnir annarra og vera jakvaedir i gagnryni sinni, pegar
beir tja sig pannig ad allir hafi kjark til pess. Nemendur halda kynningar & hépverkefnum i
samfélagsfraedi og natturfraedi.

Namsmat

Ahersla er 16gd 4 mat einstaklings, par sem framfarir eru st6dugt metnar og midadar ut
fra fyrri pekkingu. Matid 4 ad vera leidbeinandi og virka sem hvatning. Nemendur fa
munnlegt mat fra kennara og umsogn pegar vid a. Sja ad auki almennan kafla um ndmsmat.

Hlustun og ahorf

Markmio

Ad nemandi

— hlusti & upplestur a@ sogum og ljodum, baedi sem kennari les og flutt eru a hljod-
eda myndbondum

— svari spurningum vardandi efni sem hann hefur hlustad a

— hlusti & umraedur bekkjarfélaga sinna og haldi athygli i téluverdan tima

— fari i leiki par sem pess er krafist ad hlustad sé a og farid eftir munnlegum
fyrirmaelum

— hlusti & fyrirmzeli kennara og fari eftir peim

— horfi a leikpaetti og songatridi ymist a svidi eda af myndbandi

— endursegi efni sem hann hefur hlustad eda horft a

— pjalfist i ad hlusta & upplestur 8 sogum og leiktextum eftir islenska og erlenda
héfunda

— pjalfist i ad hlusta & upplestur lj6da med sterkri hrynjandi, baedi hefdbundinna og
6hefdbundinna ljéda.

Namsgogn og leidir
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Kennari les fjolbreytt efni fyrir nemendur i nestistimum. Urval béka og lesefnis verdur
fiolbreytt, sem og hlustunarefni og myndbdnd. Nemendur hvattir og pjalfadir i ad hlusta og
syna tillitssemi pegar kennari eda annar talar vid pa eda er ad segja frd. Nemendur verda
bjalfadir i ad hlusta & fyrirmaeli, nema pau og fara eftir peim. Nemendur hlusta & upplestur a
diskum par sem 1j6d og sdgur eru lesnar.

Namsmat

Ahersla er 16gd 4 mat einstaklings, par sem framfarir eru st6dugt metnar og midadar ut
fra fyrri pekkingu. Matid 4 ad vera leidbeinandi og virka sem hvatning. Nemendur fa
munnlegt mat fra kennara og umsogn ef vid 4. Sja ad auki almennan kafla um ndmsmat.

Bokmenntir

Markmio

Ad nemandi

— leeri nokkrar pekktar visur og 1j6d til séngs og annars munnlegs flutnings

— taki patt i leikraenni tjaningu 4 békmenntatexta

— féi taekifeeri til ad lesa eda kynnast @ annan hatt ségum, pjédségum, aevintyrum,
deemisdgum og skopsdgum

— kynnist markvisst skélasafni og fai adstod vid ad velja baekur a safninu

— pjalfist i ad fa baekur ad lani a skolasafni

— kynnist verkum valinna islenskra rith6funda

— pjalfist i ad reeda um bdkmenntaverk sem hann hefur hlustad a

— féi taekifeeri til ad lesa sér til frodleiks og skemmtunar midad vid lestrargetu og
ahuga

— geri sér grein fyrir hugtékum eins og ségupradur og sdgulok.

Namsgogn og leidir

Hljédsnzeldur, pjédsogur og aevintyri, ségur, 1j6d, visur og pulur. Fjélbreyttir textar lesnir
af og fyrir nemendur. Innihald peirra reett og/eda tulkad t.d. myndraent. Nemendur lesa og
semja ljod og ségur og vinna med eigin texta og annarra & ymsan hatt. beir endursegja,
botna og/eda tulka myndrant. Nemendur vinna einir eda i hdpum. beir eru hvattir til ad lesa
sér til anaegju og frédleiks.

Namsmat

Ahersla er 16gd 4 mat einstaklings, par sem framfarir eru midadar Gt fra fyrri pekkingu.
Matid 4 ad vera leidbeinandi og virka sem hvatning. Ahugi nemenda, eftirtekt peirra og
haefni til ad endursegja, vinna saman og ganga fra verkefnum metin jafnédum. Sja ad auki
almennan kafla um ndmsmat.

Malfraeoi

Markmiod

Ad nemandi
—  pekki hugtokin bdkstafur, ord og setning
— pjalfist i ad pekkja og greina samheiti, andheiti, sérnéfn og samnofn
—  atti sig @ mun sérhljéoda og samhljéda
— geri sér nokkra grein fyrir ordflokkunum nafnord, sagnord og lysingarord
— atti sig 4 pvi hvernig ord geta verid samsett ur tveimur eda fleiri ordum
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— fdifjolbreytt taekifeeri til ad nota tungumalid

—  atti sig fallbeygingu nafnorda

— kannist vid hvada ordmynd er uppflettimynd nafnords og geti nytt sér pad vid
notkun ordabdka

— fdi teekifeeri til ad leika sér med tungumalid 4 fidlbreyttan hatt, t.d. med rimi og
ordaleikjum.

Namsgogn og leidir

Madilraekt, Ritrun, fjdlritud verkefni og munnlegar afingar. Ahersla er 16gd 4 vinnu Gt fra
ymsum textum og a sem fjolbreytilegastan hatt. Mid tekid af proska hvers og eins i kennslu
einstakra patta. Allir ofantaldir paettir i markmidum verda skodadir og kenndir sem ein heild.
Sampaetting verdur mikil.

Namsmat

Ahersla er 16gd 4 mat einstaklings, par sem framfarir eru midadar Gt fra fyrri pekkingu.
Matid 4 ad vera leidbeinandi og virka sem hvatning. Einstakir paettir verda skodadir, préfadir
og metnir. Hér verdur einnig tekid til fragangs.

Staerofraedi

Markmio

Ad nemandi

— skrdi upplysingar par sem haar tolur og brot koma fyrir

— lesi texta um steerdfraedileg vidfangsefni og greini um hvad hann fjallar

—  pjélfist i ad skra svor sin vid deemum med pvi ad nota talnatakn og adgerdarmerki

— noti steerdfraedileg hugtok til ad lysa hlutum eda fyrirbrigdum, t.d. leikféngum,
hlutum dr umhverfinu eda rékkubbum

— semji sogur um stzaerdfraedileg verkefni og syni hvernig pau geta verid sprottin ar
6liku samhengi

—  utskyri fyrir kennara og bekkjarfélégum hvernig hann leysir verkefni med adstod
hluta, myndraenna og/eda tolulegra skyringa

— vinni med 68rum ad lausn prauta, raedi um og proéfi mismunandi lausnarleidir og
skyri lausnarferli sitt fyrir 68rum

— kynnist adferdum til ad takast a vid flokin verkefni, s.s. ad setja a svid eda teikna
mynd, reyna einfaldara verkefni, giska a lausn og leita ad mynstri

— temiji sér ad préfa lausnir i samhengi vié upphaflegt verkefni

— leysi prautir sem tengjast daglegu lifi

— bdi til eigin prautir med verkefnum sem tengjast skélastarfinu eda vidfangsefnum
daglegs lifs

— meti hvort fullyrdingar, sem settar eru fram, eru sannar

— temiji sér ad nota pekktar stadreyndir til ad alykta at fra

— spili med rokkubbum par sem nota parf mismunandi eiginleika kubbanna til ad
komast afram

—  bdi til og vinni med einfold reiknirit

— meti sanngildi setninga

—  bdi til margfoéldunartéflu med pvi ad leggja

— bdi til talnarunur par sem fylgja parf akvedinni reiknireglu
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— skodi form i ndnasta umhverfi sinu

— aeetli hvad vorur kosta, reikni ut, borgi og meti hvort rétt er gefid til baka

— vinni med timareikninga og timadaaetlanir

— pjalfist i ad lesa a tolvuklukku og klukku med skifu og beri saman paer upplysingar
sem peer gefa

— leggi mat 4 hvada malieiningar eru heppilegar til ad meaela tiltekna hluti, meeli, skrai
og meti hvort nidurstédur maelinga eru réttar

— noti apreifanlega hluti til ad syna haar tolur

— safni hdum télum, t.d. ur dagbl66um, og raedi um steerd peirra og notkun i daglegu
lifi

— skodi neikvaedar tolur i edlilegu samhengi, t.d. skodi a talnalinu og vasareikni hvad
gerist pegar talid er nidur

— beri saman fjolda kubba i lengjum, plotum og teningum og pjalfist i skraningu talna

— vinni med seetisgildiskubba til ad efla skilning & tugakerfinu

— pjélfist i ad nota mismunandi hjalpargogn vid lausnir verkefna, s.s. kubba,
talnagrindur, skyringarmyndir, vasareikna, talnatakn og adgerdarmerki

— skodi talnamynstur i margféldunartéflum og beri saman mynstur i mismunandi
toflum

— kynnist mismunandi reikniadferdum sem nota ma vid Utreikninga med tveggja og
briggja stafa télum

— noti talnalinu til ad skoda andhverfar adgerdir; hvad gerist ef tala er fyrst [6gd vid og
sidan dregin aftur fra?

— pjalfist i ad finna dlikar leidir vid lausn verkefna og bera saman mismunandi leidir ad
sému lausn

— pjalfist i ad dezetla svor vid deemum og nota svo reiknivél eda onnur hjalpargogn til ad
reikna deemid og bera saman vid dzetlun sina

— pjélfist i ad nota pekkingu a tugakerfinu vié hugarreikning

— pjalfist i ad ndmunda t6élur ad naesta heila tug

— leggi mat 4 hvort er meira, helmingur eda pridjungur, helmingur eda fjéréungur

— skipti safni apreifanlegra hluta i gefnum hlutféllum, t.d. 1:2

— staekki flatarmyndir, t.d. 4 pinnabretti

— skodi regluleika i mynstri og bui til mynstur utfeert a dlika vegu, t.d. radi hlutum,
teikni, saumi Ut o.s.frv.

— takni gefid mynstur, t.d. einfalt dansspor, med mismunandi gégnum, s.s. kubbum,
litum, ordum eda teikningum

— skodi hvernig mynstur er haegt ad mynda med mismunandi fjolda eininga, t.d.
brihyrningstolur og ferningstolur

— bdi til talnamynstur a vasareikni, t.d. fai fram runu med pvi ad setja inn fasta i
samlagningu, merki talnarunurnar inn i talnatoflu og beri svo saman mismunandi
talnarunur sem myndast med pvi ad nota élikar tolur, t.d. 2, 3 og 6 sem fasta

— skyri fjolskyldutengsl, t.d. med pvi ad teikna zettartré

—  bdi til privida hluti, raedi um heiti hlutanna, horn, branir og hlidarfleti og eiginleika
beirra, t.d. holur, gegnheill, sivalur, kudlulaga, kdptur, ihvolfur

— maelilengd hluta med kubbum (sentikubbum/szetisgildiskubbum) og beri saman vid
maelingar med reglustiku eda malbandi (cm, dm, m)

— vinni med hofudattirnar a landakorti, beri saman vid stadhaetti og akvedi
hoéfudattirnar i umhverfinu

— telji 4t hnit heilla talna 3 larétta og 16drétta talnalinu og teikni hluti inn i hnitakerfig,
t.d. i sjéorustuleik
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— vinni med samhverfur, t.d. med pvi ad skoda samhverfur i kviksja med marglitum
flisum

— geri rannsdknir @8 umhverfi sinu, telji, flokki, skrdi og lesi Ur nidurst6dum og setji upp i
myndrit

— geri rannsdknir & likum, t.d. med pvi ad draga kulur upp Ur poka med mislitum
kulum, skra hvada litur kemur upp og reyna ad spa fyrir um hvad gerist naest.

Namsgogn og leidir

Eining 5 og 6, Linan 4 og 5, Vi stefnum d margféldun, og deilingu. Verkefni fyrir
vasareikni 2. og 3. hefti, Viltu reyna og annad sem til fellur. Einnig verda notud ymis gogn til
ad hlutbinda kennsluna eins og Numiconkubbar, kubbar, pinnabretti, talnagrindur, spil og
fleira. Namspaettir i ndmsbdkum verda tengdir daglegu lifi og unnid med pa 4 hlutlaegan hatt
begar pad er haegt. Nyir efnispeettir kenndir hopnum eda einstaklingum pegar vid &.
Nemendur pjalfast i reikniadgerdum og munu verkefni midast vid persénulega faerni. Ahersla
er 16gd @ samvinnu nemenda og peir hvattir til ad skrd ymsar nidurstédur sinar a
skraningarblad sem peir sjalfir atbua.

Namsmat

Kannanir/matshefti med reglulegu millibili og stodupréf i lok anna. Ahersla er 16gd & mat
einstaklings, par sem framfarir eru midadar ut fra fyrri pekkingu. Matid 4 ad vera
leidbeinandi og virka sem hvatning.

Samfélagsfraedi

Markmio

Ad nemandi

— féi innsyn i fjolskyldulif fyrir 1-2 mannsdéldrum, t.d. med vidtélum vid eldra folk i
eigin fjolskyldu, gdmlum ljosmyndum, kvikmyndum og/eda 68rum heimildum

— geri sér ljést ad sérhvert mannlegt samfélag setur sér l6g og reglur, ad til eru
landslog og alpjodareglur

— kynnist pvi ad bérn bua vid élikar efnahagslegar og félagslegar adstaedur i
heiminum

— pekki til Barnasattmala Sameinudu pjéodanna sem & ad tryggja 6llum bérnum
akvedin sameiginleg réttindi

—  pekki til s6gu skélahussins og nokkurra atrida i skdlaségu heimabyggdar, t.d.
hvernig skdlahaldi var hattad i bseenum, sveitinni eda hverfinu a4dur en skélinn var
byggdur og hveneer fyrsti skolinn var stofnadur

— kynnist og leeri sogur tengdar 6rnefnum eda sdgustédum i heimabyggd

— skilji hlutverk pj6dsongsins og pjodhatidardagsins i storum drattum

—  kynnist 4féngum 4 leid islands til sjalfstaedis

—  pekki mikilvaegar stjornsyslustofnanir eins og Alpingi, forsetaembaettid,
stjérnarrad og haestarétt

— freedist um hlutverk og gildi bingvalla i sogu og samtid

- verdi kunnugur nokkrum persénum i islandsségunni, t.d. Ingélfi Arnarsyni, Audi
djupudgu, Snorra Sturlusyni og Joni Sigurdssyni

—  atti sig 4 tengslum framleidslu og pjonustu med pvi ad kynnast framleidsluferli
voru fra framleidanda til neytanda, t.d. mjélkur
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— kynnist atvinnuvegum sem standa a gdmlum grunni og kanni hvernig fiélbreytni i
atvinnulifi hefur aukist @ pessari 6ld

—  kynnist mismunandi stérfum fdélks, t.d. med kynningu a stérfum foreldra i
bekknum

— attisig i storum drattum a verdmaetaskopun i pjédfélaginu, inn- og utflutningi og
hlutverki gjaldmidils og peningastofnana

- verdi frédari um vesturferdirnar fyrir og um 1900 og busetu [slendinga erlendis
nu

— geti sagt frd freegum landkénnudum eins og Eiriki rauda, Leifi Eirikssyni og
Kélumbusi

— getiradad pekktum fyrirbaerum i timaréd, t.d. jordin verdur til, risaedlur bua a
jordinni, fyrstu mennirnir setjast ad & islandi, amma feeddist, ég faeddist o.s.frv.

— leeri a0 teikna timads og rada nokkrum pattum a hann, t.d. afongum i eigin lifi

— fdi pjalfun i ad flokka fyrirbaeri, bera saman, tengja, leita orsaka og greina
afleidingar, t.d. eftir vettvangsathugun

— reyni kosti samvinnu, ad margir afli upplysinga og ad mismunandi hafileikar
innan hopsins nytist vid ad midla upplysingum (einn er gédur ad semja, annar ad
skrifa, teikna o.s.frv.)

— leeri ad greina @ milli eigin reynslu og reynslu annarra, t.d. med pvi ad bera
saman frasogn sina og annars bekkjarfélaga af atburdi eda upplifun

— fdi ad kynnast ségunni i gegnum vidtol vid eldra folk eda med pvi ad hlyda 4
frasagnir pess um lidna atburdi

— féi ad kynnast ségunni i gegnum ljdsmyndir, kvikmyndir og med heimsdkn &
listasafn og/eda minjasafn

— geti sagt deemi af mismunandi sidum og venjum i heiminum, t.d. i bordhaldi og
hatidahaldi, og 6dlist virdingu fyrir menningu annarra pjéda

— fdi ad tja sig um frasagnir eda fréttir i blodum, Gtvarpi eda sjénvarpi

— pjalfist i ad flytja mal sitt i heyranda hljédi og svara fyrirspurnum um efnid

— leeri ad hlusta a adra og bera fram spurningar um efnid.

Namsgogn og leidir

Namsbaekur ur békaflokknum Komdu og skodadu... Unnid verdur Ut fra reynslu
nemenda, pekkingu og nanasta umhverfi peirra. Namsefni lesid, um pad fjallad og unnid a
fidlbreyttan hatt Ut fra innihaldinu s.s. med umraedum, innlégnum, fraedslumyndum,
hugstormun, hépverkefnum, heimildavinnu, samvinnunami, vidtélum og ritun.

Namsmat

Er byggt mikid til 4 simati kennarans medan a vinnu nemenda stendur. bar er m.a.
patttaka og ahugi nemenda skodud, vinnubrégd metinn og hafni peirra til samvinnu. Sja ad
auki almennan kafla um ndmsmat.

Landafraeodi

(Unnid sampaett med islensku, nattiurfraedi og samfélagsfraedi)

Markmio

Ad nemandi
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— kynnist voldu svaedi eda stad i ndgrenninu med pvi ad teikna einfalt kort med
eigin taknum fyrir t.d. tré, leikvoll og byggingar

— leeri a0 lesa stadsetningu af korti med gréofum rddum (t.d. med niu rddu neti a
bladinu og finni t.d. ad fjarsjod er ad finna i reit 3A)

— leeri a0 greina algeng fyrirbaeri 4 loftmynd af nanasta umhverfi, s.s. vegi og
byggingar

— meeli og beri saman vegalengd i beinni loftlinu milli heimilis og skdla og heimilis
og leikvallar, t.d. med reglustiku eda bandspotta

— finni heimabae/sveit sina & korti i stérum maelikvarda (t.d. 1:25 000 eda 1:50
000) og island & heimskorti

— greini fyrirbaeri 4 loftmynd i storum maelikvarda og finni pau svo a korti i
svipudum meelikvarda

— atti sig @ med hvada litum land, sjér, votn og joklar eru tdknadir & hnattlikani

— fdi pjalfun i ad lesa ur einféldum toflum, t.d. sjénvarpsdagskranni

— fjalli um landfraedileg hugtok, s.s. fjall, fjordur, dalur, strond, halendi og vatn, og
hvernig pau eru taknud 4 korti

— skrai skipulega upplysingar um vedrid i stuttan tima, noti hugtok sem lysa
vedrinu (t.d. heitt, kalt, rok, logn) og tiltaki timabil (t.d. dagur, vika, manudur)

—  pekki helstu vedurtakn sem notud eru vid vedurlysingar og geti notad pau vid
kynningu a nidurstddum eigin maelinga a hita, vindi og Urkomu

— attisig 4 i hvada formi vatn finnst i nattdrunni, t.d. ad vatn er vokuvi i rigningu,
pboku og skyjum, am og vétnum en er is i hagli, frosti og snjo

— lysi landnotkun i heimabyggdinni, t.d. hvar eru ibadarhus, verslanir,
samgonguleidir, landbuUnadur og idnadarstarfsemi

— viti hvad i nattdrunni umhverfis hann er viokvaemt og geeti purft sérstakrar
verndunar vid

— kynnist hvernig flokkun sorps er lidur i endurnytingu hraefna og par med
nattdruvernd

— atti sig 4 ad vatn aa kemur af storu svaedi og peer renna allar ad lokum til sjavar
eda i stoduvotn

— pjalfist i ad lysa algengum afleidingum nattiruhamfara eins og jar8hreeringa a
daglegt lif félks med hjdlp t.d. bdka, ljosmynda, myndbanda og gagnasafna

— attisig 4 pvi ad foélk ferdast af ymsum asteedum og er mislengi i ferdum sinum
t.d. a leid til skéla, i heimsdknir til ettingja eda sumarleyfi til fjarleegari stada

— kanni nokkra peaetti samgangna, baedi einstok samgodngukerfi og tegundir
samgongutakja.

Namsgogn og leidir

Namsbaekur Ur bdkaflokknum Komdu og skodadu... Unnid verdur i samraemi vid
markmid hér ad ofan eins og t.d. med grunnhugtok i tengslum vid kortanotkun, s.s.
hofudattir og stadsetningar og fleira. Um kennsluadferdir gildir hid sama i samfélagsfraedi.

Namsmat

Er byggt mikid til & simati kennarans medan 4 vinnu nemenda stendur. bar er m.a.
patttaka og ahugi nemenda skodud, vinnubrégd metinn og haefni peirra til samvinnu. Sja ad
auki almennan kafla um ndmsmat.
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Natturufraedi

Markmio

AQJ nemandi

Ur edlisvisindum

geri athuganir 4 pvi hvad gerist pegar ymis efni eru leyst upp i vatni

geri athuganir 4 pvi hvad gerist med hluti af mismunandi gerd og l6gun, t.d. ur
plasti, vidi, jarni, korki, leir eda steini, pegar peir eru settir i vatn

geri athuganir 4 pvi hvad gerist pegar hlut er ytt eda hann dreginn med
mismiklum krafti og & mismunandi yfirbordi

geri athuganir sem syna hvernig mismunandi kraftur getur breytt I6gun efna, s.s.
svamps, leirs, pappirs, gorms eda teygju

tengi saman einfaldar straumrasir

geri athuganir sem syna ad sumir hlutir leida rafmagn en adrir ekki og atti sig 4
hver eru sameiginleg einkenni peirra hluta sem leida rafmagn

skodi rafmagnstaeki sem t.d. gefa hljod, hita eda ljés og reedi um hvada tilgangi
bau pjona i lifi okkar

kanni orkuporf ymissa taekja, s.s. bila, sima, atigrilla, Ura, reidhjéla

Ur jardvisindum

pbekki ad pad tekur langan tima fyrir sélarljosid ad berast til jardarinnar og ad sa
timi er maeldur i ljésarum

bui i samvinnu til likan af sélkerfinu

bekki ad tunglid orsakar sjavarfoll

skodi og fjalli um ahrif vatns a ymis jardefni, s.s. myndun polla og utlit fjallshlida
skodi og fjalli um ahrif vinda 4 ymis jardefni, s.s. uppblastur og sandéldur

pbekki métunarahrif hafsins a fjoruna, p.e. hvernig fjérusteinar og berg madtast og
matunarahrif anna, p.e. hvernig armoél métast og beri hana saman vid fjorumaol
geti spad fyrir um breytingar & umhverfi vid mismunandi vedurskilyrdi

skilji algengustu vedurtakn sem notud eru i vedurlysingum

radi um hvada hlutverki vedurspar gegna i islensku samfélagi og hvada taekni er
beitt vid vedurmaelingar

bekki ad jordin er byggd upp af kjarna, mottli, jardskorpu, hafi og lofthjip

2fi vidbrogd vid mogulegum natturuhamférum i heimabyggd sinni, s.s.
jardskjalfta, fladi, snjéflodi, eldgosi

bekki pekktar eldstddvar i heimabyggd sinni og a [slandi

pbekki ad hraun rennur yfir eldri jardlog, pad yngsta er efst og elsta nedst

Ur lifoisindum

atti sig @ hvad pad er sem einkennir lifandi verur og greinir paer fra lifvana
hlutum, s.s. hreyfing, neeringarnam, voxtur og aexlun

atti sig a ad allar lifverur purfa vatn, loft, faedu og busvaedi til ad lifa

bekki og geti nafngreint islensk spendyr a landi, helstu fugla i heimabyggd og
algeng smadyr

geri athuganir 4 pvi hvernig eiginleikar akvedinnar lifveru henta i pvi umhverfi
sem hun byr i af eigin raun og med hjalp gagna, s.s. myndbanda, bdka og
tolvuforrita

raedi og athugi hvernig lifverur, t.d. snjétittlingar, lifa af veturinn & Islandi
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— kanni eigin lifsvenjur og meti hvort porf sé Urbodta, s.s. 8 mataraedi, svefni,
hreinlzaeti og umgengni
— pekki hvernig dyr annast afkvaemi sin samanborid vid manninn.

Namsgogn og leidir

Namsbaekur ar bokaflokknum Komdu og skodadu... Fjolbreytileg vinna verdur hofd ad
leidarljés. Gerdar verda vedurathuganir yfir skamman tima og einféld verkefni send heim i
tengslum vié markmid og vinnu i skéla. Kennsluadferdir sja samfélagsfraedi.

Namsmat

Er byggt mikid til & simati kennarans medan 4 vinnu nemenda stendur. bar er m.a.
pbatttaka og ahugi nemenda skodud, vinnubrégd metinn og haefni peirra til samvinnu. Sja ad
auki almennan kafla um ndmsmat.

Kristin fraedi

Markmio

Ad nemandi

- kynnist frasdgunum af aettfedrunum Abraham, isak og Jakobi og frasdgunni af
Josef

— auki vid pekkingu sina 4 atburdum tengdum jélum, t.d. med ségunum af
vitringunum fra Austurlondum og fléttanum til Egyptalands

— kynnist kjorum landflétta barna og starfi peim til hjalpar

— pekki valdar fraségur ur Nyja testamentinu, t.d. frasdgurnar af kéllun fyrstu
leerisveinanna, mettun pdsundanna, laekningunni vid Betesdalaug, déttur
Jairusar, eyri ekkjunnar og tyndu dréokmunni

—  pekki atburdi palmasunnudags, skirdags, fostudagsins langa og paskadags

— kynnist fraségum af atburdum sem attu sér stad eftir upprisu Jesu, t.d. forinni til
Emmaus og frasdégunni af himnafor Jesu

— kynnist islenskum salmum, myndlist og ténlist sem tengist jolum og paskum

— viti hvad kristnibod er og kynnist starfi islenskra kristniboda erlendis

— fdi pjalfun i ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 66rum med pvi ad fast vid efni
sem tengjast jafnrétti og jafnst6du og kjarki til ad fylgja sannfaeringu sinni

— kynnist buddadémi eda hinduasid med fraségnum af jafnéldrum.

Namsgogn og leidir

Truarbrégdin okkar og Stjarnan og fleira sem til fellur. Nemendur hlusta & frasagnir
kennara. Nemendur og kennari reeda saman Ut fra namsefni og atburdum lidandi stundar.
Nemendur Utbua vinnubdk, vinna ymis verkefni og pbemaverkefni ef ndmsefnid gefur tilefni
til pess. Nemendur vinna einir eda i hdpum.

Namsmat

Er byggt mikid til 4 simati kennarans medan & vinnu nemenda stendur. bar er m.a.
patttaka og ahugi nemenda skodud, vinnubrégd metinn og haefni peirra til samvinnu.
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Einnig verdur vinnubdok nemenda skodud og metin. Sja ad auki almennan kafla um
namsmat.

Enska

Markmio

Ad nemandi
— Kynnist ensku talmali
— Leeri ad nota einfaldar samskiptareglu, p.e. geti kynnt sig, heilsad/hvatt, bodid
gbédan daginn/gdda nétt og pakkad fyrir sig
— Leeri ad telja upp ad tuttugu
— Leeri heiti grunnlita
— Leeri ord sem notud eru um fjélskyldutengsl
— bekki ord yfir vedur
— Leeri vikudaga, manudi og hatidisdaga
— bekki algengustu dyrheiti
— bekki heiti ytri likamshluta og liffeera
— bekki oré sem notud eru um tilfinningar
—  Geti haft eftir sbngva og rim

Namsgogn og leidir

Rifjad verdur upp med nemendum hvernig a ad heilsa, kynna sig og kvedja. Einnig verdur
rifjad upp tolustafir, litir, fatnadur og fjdlskyldumedlimir auk manuda, vikudaga og algengra
or6asambond. Nemendur leera um likamshluta, dyr og geeludyr, avexti, vedur og
hatidisdaga.

Logd er ahersla & fjolbreytta kennsluhaetti. Born leika sér med ord, tengja ord vid myndir,
Utbua einfaldar myndaordabaekur. bad a vel vid ad tengja enskunamid vid pad sem
nemendur eru ad fast vid i 6drum pattum namsins. M.a. verdur unnié med namsefnid Right
on!, barnabaekur, geisladiska, margmidlunarefni, myndbond og verkefnabld.

Namsmat

Ahugi, virkni, samvinna, vinna og vinnubrégd metin jafnédum. Munnlegt ndmsmat tekid
lok arsins.
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Lifsleikni

Markmio

Ad nemandi

— sé feer um ad tulka mismunandi tilfinningar

— virdi leikreglur i hopleikjum

— geti bent 4 og nefnt ymsa paetti i umhverfinu sem hafa ahrif 4 lidan hans

— geti velt fyrir sér jafnréttishugtakinu Ut fra ymsum sjonarhornum, t.d. jafnrétti a
milli manna og dyra, & milli forstjora og starfsmanna, barna og fullordinna

— pjalfist i ad tja tilfinningar sinar, hugsanir og vaentingar a ymsan hatt, t.d. med
oroum eda latbragdi

— geti sett sig i spor deiluadila og leitad sattaleida

— geti tulkad hlutverk fjolskyldumedlima i dlikum fjélskyldugerdum

— geti lyst porfum einstaklinga vid ymsar adsteedur og hvernig haegt er ad koma til
mats vid peer, t.d. kleednadur midad vid adstaedur, nzering Ut fra orkuporf

— sé feer um ad setja sér markmid ad eigin frumkveedi, t.d. hveneer hann atlar ad
ljuka vid heimanam eda taka til

— geti sett sig i spor dlikra perséna til ad finna samkennd med peim, t.d. hippa,
oldungi, barni, nybua, ljésmaddur, kennara, fatlads manns og bonda.

Namsgogn og leidir

Unnid verdur med uppbyggingarstefnuna (restitution) i lifsleikni i vetur. Megin dhersla
verdur 16gd 4 hugtakid lifsgledi/gledi. Einnig verdur unnid med parfirnar, farid verdur i mitt
og pitt hlutverk, buinn til bekkjasattmali og talad um tilgang reglna. Draumabekkurinn,
hvernig perséna vil ég vera dsamt framkoma vid mig. Tungumal uppbyggingar er stor hluti i
lifsleikni og samskiptum. Einnig verda haldnir formlegir bekkjarfundir par sem fjallad er um
samskipti og annad sem kemur upp a i daglegu skolastarfi.

Mikil dhersla |6gd 4 ad vinna ad godum félagatengslum og samstédu & medal nemenda.

Namsmat

Er byggt mikid til 4 munnlegu mati kennarans medan a vinnu nemenda stendur. bar er
m.a. patttaka nemenda skodud og haefni peirra til samvinnu.

Upplysinga og teeknimennt

Markmiod

Ad nemandi
— leeri grunnatridi um upprodun skaldrita
— pekki n6fn og hlutverk einstakra hluta bdkar, s.s. békarkapu, kjalar, titilblads,
efnisyfirlits og atridisordaskrar
— geti leitad eftir efnisyfirliti og atridisordaskra i freedibdkum
— geti fundid lykilord i texta og endursagt adalatridi
— leeri grunnatridi i einfaldri heimildavinnu

Namsvisir 3.bekkur 2009-2010

bls. 16



_

—  pekki mismunandi tegundir bokmennta, s.s. aevintyri, pjédsogur, 1jé6d, pulur,
myndabakur, skaldségur og teiknimyndasogur

— hafi kynnst véldum islenskum barnabdkahoéfundum og verkum peirra

— hafi reglulega fengid lanadar baekur og 6nnur gogn a skdlasafninu og kunni &
utldnakerfi safnsins.

Namsgogn og leidir
Notud verda verkefni tr bokinni [ leik & skélasafni og safnkosturinn nyttur eftir porfum til
skyringa, lestrar og verkefnavinnu, ordabaekur, fraedibaekur, skaldverk o.fl. Télvukostur

safnsins er einnig nyttur i tengslum vid verkefni. Halfur bekkur kemur i senn & safnid i eina
o6nn og er unnid ymist i einstaklings- eda hdpavinnu.

Namsmat

Kennari metur verkefni og vinnu nemenda i timum og sendir umsaogn til
umsjoénarkennara i lok annar.

Taeknilaesi

Ad nemandi
— geri greinarmun 3 kennsluforritum og leikjum
— geti framkvaemt einfalda leit i utlanskerfi skélasafns
— geti framkvaemt einfalda leit i télvuordabdkum
— geti sott efni 4 vef skdlans og Neti
— kunni ad nota dkvedna sérlykla 4 lyklabordi sem notadir eru i stadinn fyrir mus,
s.s. feersluhnapp, 6rvalykla og lykla til ad opna og loka forritum

Namsgogn og leidir

Kennsluforrit skodud. Nemendum kennt ad umgangast télvur. Nemendur pjalfast i ad
sakja efni og leita ad efni 4 veraldarvefnum. Kennslan byggist 4 innlégn og handleidslu
kennara skref fyrir skref auk sjalfstaedrar vinnu nemenda.

Honnun og smiodi

Markmio

Sja adalnamskra grunnskdéla 2007, Honnun og smidi. Prepamarkmid 3. prep.

Namsgogn og leidir

Megin ahersla 4 medhondlun dhalda og efnis. Notkun helstu verkfaera aefd, Hugtakid
vélraen virkni reedd. Fragangur i stofu.

Namsmat:

Simat kennara. Honnun 25%, taekni 25%, verklag 25%, astundun 25%.
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Heimilisfraedi

Verkleg heimilisfraedi er ekki kennd i vetur. Reynt verdur eftir megni ad fjalla um hana
béklega og/eda i sampaettingu vid adrar namsgreinar.

Markmio

Ad nemandi

leeri ad morgunverdur er undirstada vellidunar og heilbrigdis

00list pekkingu 4 pvi hvers vegna sumar faeedutegundir eru hollar og adrar éhollar
geti gert greinarmun & hollum og éhollum drykkjarvérum

bekki algeng eldhisahaold og viti til hvers pau eru notud

geti maelt i heilum og halfum dl og notad allar maliskeidarnar

bekki faaduflokkana og vinni sérstaklega med mjdlkurflokk

bekki algengar mjolkurvorur og kynnist ferlinu fra ka til neytanda

pbekki mjélkurumbudir og geti lesid Ur upplysingum & umbuidum

viti hvadan matveelin koma sem unnid er med og geti pekkt pau, bragdad og
snert

pbekki ord og hugtok tengd matargerd fyrri tima

leeri um mikilvaegi hreinlaetis vid matreidslustorf

pbekki hugtakid umhverfisvernd og geti nefnt nokkur daemi um hvernig vernda
ma umhverfid

viti ad haegt er ad spara pappir, umbudir, orku o.fl. og geri sér grein fyrir
fjdrhagslegri og umhverfislegri hagkveemni pess

viti hvernig flokka ma drgang fra heimilum

geri verdsamanburd & mjolkurdrykkjum, jégurt og dvaxtasafa

kynnist pvi ad 4 mjélkurumbuddum eru ymsar upplysingar

kynnist pvi hvada stérfum parf ad sinna & heimilum og hver ber dbyrgd a peim
temiji sér ad syna kurteisi

temiji sér ad taka tillit til og virda skodanir annarra.

Namsgogn og leidir

Eitthvad studst vid Hollt og gott fyrir 3. bekk og verkefni fra kennara.

Namsmat

Er byggt mikid til & simati kennarans medan 4 vinnu nemenda stendur. bar er m.a.
patttaka og ahugi nemenda skodud, vinnubrégd metinn og haefni peirra til samvinnu. Sja ad
auki almennan kafla um ndmsmat.
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Tonmennt

Markmio

Ad nemandi

pjalfist i ad koma fram og flytja eigin verk og annarra, badi séngverk og
hljédfaeratonlist

hafi vald & mismunandi spilamata algengustu skélahljédfeera og annarra
hljédgjafa

geti sungid fjolbreytt 16g, m.a. einfold kedjusdngslog sem gera vaxandi krofur til
songs, taekni og tulkunar

flytji tonlist, l10g og stef eftir minni, heyrn og ndtnataknum

spinni og semji einfalt tdnverk sem synir greinilegt form og vaxandi skilning a
efnispattum ténlistarinnar

geymi tdnsmidar sinar & hljédritum og/eda med grafiskum ndtnataknum

hlusti & tonlist fra 6likum menningarsamfélégum og greini eiginleika og einkenni
peirra

geti greint @ milli algengustu hljodfaerategunda, s.s. blasturs- og
strengjahljédfzera, eftir heyrn og sjon og pekki sum peirra med nafni

syni vidbrogd vid og greini 4@ milli notkunar efnispatta i fjdlbreyttri tonlist med
mismunandi tjaningarformum, s.s. hreyfingu, teikningu og téludu mali.

Namsgogn og leidir

Undirstoduatridi tonlistar pjalfud med song, leik og virkri hlustun. Nemendur lzera islensk
og erlend 16g, leika a einfold skélahljodfzeri og hreyfa sig med tonlist. Notast er vid
namsefnid Pad var lagid! og bad er gaman ad hlusta a kvikmyndaténlist. Sungid er upp ur
songheftinu Syngjandi skéli og Nyjir skdlaséngvar. Notast er vid ymiskonar hlustunarefni
sem kennari velur hverju sinni.

Namsmat

Ahugi, patttaka og hegdun metin.

Myndmennt

Markmio

Ad nemandi

noti fjolbreytileg efni, verkfaeri og adferdir vid eigin myndskdpun

vinni myndverk @ mismunandi tegundir pappirs, s.s. prykk og klippimyndir auk
teiknunar og malunar

blandi liti dr frumlitunum med aherslu 4 litaténa

geri sér grein fyrir ad litir hafa mismunandi ahrif, eru t.d. heitir og kaldir

pekki grunnformin og verkun peirra i umhverfinu med skodun a peim og
arvinnslu i myndgerd

bekki einfalda myndbyggingu og mun 4 forgrunni, bakgrunni og midrymi dsamt
kyrrd og hreyfingu i byggingu mynda
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— geti gengio fra verkefnum, efnum og dholdum

— geri sér grein fyrir verdmeeti peirra efna og dhalda sem unnid er med hverju sinni

— viti ad listamenn tulka raunveruleika og imyndanir a élikan hatt i verkum sinum i
nutid og fortid.

— viti ad ymsir paettir i menningu pjéda, t.d. pjédsdgur, sevintyri og godsagnir, hafa
ahrif 4 myndraenar frasagnir

— skodi mismunandi mynddeemi sem syna élikar utfeerslur & sama vidfangsefninu,
t.d. @ hugtakinu fjall eda landslag i nutid og fortid; dhersla skal 16gd a pad ad
myndlistarmenn nota mismunandi nalgun vid sama vidfangsefni

— viti ad pad er ekki til einn raunveruleiki eda sannleikur i sképun listamanna

— geti lyst munnlega ahrifum verks, t.d. hvort um er ad raeda kvold, nétt, dag
o.s.frv. eda tilfinningalega peetti, s.s. gledi og sorg

— geti lyst munnlega skodun & mynd 4 eigin forsendum.

Namsgogn og leidir

Nemendur fa taekifaeri til ad vinna med mismunandi efni og liti, frjalst eda eftir
fyrirmaelum. Til hvatningar og 6rvunar eru bakur m.a. skodadar, myndbond synd, eda kveedi
og sogur lesnar 4dur en hafist er handa. imyndunarafl nemenda raedur rikjum en kennari er
til adstodar eftir porfum. . Sampaetting vid samfélagsfreedi, médurmal og handmennt.

Namsmat

Er byggt mikid til 4 mati kennarans @ medan ad 4 vinnu nemenda stendur. Fragangur og
vinnusemi nemenda skodadur og metinn. Sja ad auki almennan kafla um ndmsmat.

Ipréttir

Markmio

Ad nemandi

bjalfist i afingum med stor og sma ahdld par sem mismunandi hreyfingar eru
tengdar saman, s.s. jafnvaegisgdngu a bita, sniningum og jafnvaegisstédu, ad hoppa
af bretti upp a kubb og nidur a dynu, hlidarstokki yfir kistu eda bekk, ad sippa 4
mismunandi hatt

bjalfist afram i ad tengja ymsar grunnhreyfingar saman, s.s. ad sveifla sér i hringjum
eda kodlum, velta sér kollhnis afram, hoppa upp og velta sér aftur & bak hoppa a
fjdlbreyttan hatt yfir hindranir, rekja bolta & hlaupum og kasta

bjalfist i @fingum med ymis ahold, s.s. hjélabretti, mismunandi staerdir bolta
teppabuta

taki patt i ymsum leikjum sem veita Utras fyrir hreyfiporf og efla samspil skynjunar,
s.s. fjolbreyttum boltaleikjum, samvinnu- og hittnileikjum, t.d. ad skjota keilur ofan
af bekk, feluleikjum og ratleikjum utanhuss

pjalfist i einféldum leikjum og leikraeenum aefingum ipréttagreina

taki patt i ymsum leikjum sem efla likamspol, s.s. eltingaleikjum innan- sem
utanhduss, ratleikjum, boltaleikjum sem tengja ma vid leikaefingar iprottagreina

taki patt i ymsum leikjum sem efla hrada og vidbragg, s.s. eltingaleikjum,
stadarleitarleikjum, feluleikjum, boltaleikjum

taki patt i ymsum leikjum sem efla kraft, s.s. reiptogi, hanaslag, glimuleikjum
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— pjalfist i leikreenum aefingum sem efla likamspol, s.s. bodhlaupi, st6dugu hlaupi a
rélegum hrada i um 6-8 minuatur

— pjalfist i leikreenum aefingum sem efla kraft, s.s. styrkjandi og métandi sefingum,
uppstokki an atrennu, armtogi a bita eda sla

— pjélfist i leikreenum aefingum sem efla hrada, s.s. ad bregdast hratt vid merki
kennara, ad hlaupa 30 m sprett

— taki patt i ratleikjum og gonguferdum sem tengjast 6drum ndmsgreinum

— Skautakennsla, 4 timar 4 haustonn

— nai tokum & venjulegri dansst6du

— taki patt i dans- og sdngvaleikjum

— taki patt i leikjum eda afingum sem leysa ur laedingi mismunandi tilfinningar, s.s.
gledi, eftirvaentingu, otta

— leeri ad fylgja reglum leikja

— leeri a0 taka sigri og Osigri

—  kynnist vidbrégdum likamans vid areitum eins og snertingu og hnjaski

—  taki patt i umraedu um ymis samskiptaform, s.s. jdkvaed samskiptaform eins og
hvatningu og hrds, neikvaed samskiptaform eins og stridni og einelti

— tileinki sér markvissa édndun vid slokun

— taki patt i eefingum og leikjum sem veita areiti eins og snertingu og hnjask

— taki patt i umraedu um markmid finga og leikja sem teknir eru fyrir i kennslunni

— leeri a0 taka fram og ganga fra ahéldum a réttan og 6ruggan hatt

— pjalfist i leikreenum aefingum par sem notud eru helstu likamsheiti, s.s. h6fud, bolur
brjést

— pjélfist i afingum og leikjum par sem reynir a skilning @ andstaedum hugtékum eins
0g

— hratt — haegt, sterkur — veikur, stér — litill, hatt — lagt

— taki patt i umraedu um hlutverk, beinagrindar, vodva, hudar hjarta, lungna

— leeri ad bregdast fljott vid fyrirmaelum og tileinki sér réttar reglur i leikjum

— fraedist um vidbrogd vid minnihattar meidslum

— fraedist um mikilvaegi pess ad beita likamanum rétt og stunda hléaefingar vid
télvunotkun

— fai utras fyrir hreyfiporf sina, leggi grunn ad baettu likamspoli, auknum krafti, betri
likamsreisn og lidleika

— auki feerni sina i samskiptum og samvinnu vid adra

— 00list aukid sjalfstraust vid floknari afingar,

— upplifi jakveett vidhorf til hreyfingar og hreysti og kunni ad umgangast ymis ahold a
oruggan hatt.

Leidir

ipréttafatnadur, p.e. stuttbuxur og stuttermabolur (ekki skér). Markmidum nad gegnum
mismunandi leiki og leikraenar sefingar med eda an bolta. Nemendur fa ad kynnast hinum
ymsu ahéldum, pa adallega i formi stodvahringja, par sem peir efla um leid hreyfiproska sinn
og aradni.
Utiipréttir

Leitast er vio ad allar bekkjardeildir saeki ipréttatima Uti, & skélaléd, 3 vikur i september

og 3 vikur i mai. Megintilgangur pessara tima er ad leggja aherslu @ mikilvaegi utiveru.
Timarnir byggjast 8 ymsum leikjum, dtihlaupum og almennri Gtiveru. Nemendum er bent 4
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videigandi klaednad til iprottaidkunar, p.e. sidar ipréttabuxur, peysa og godir skor til ad

hlaupa i.

Namsmat

AJd miklu leyti hugleegt mat sem byggist a virkni, ahuga, hegdun og framférum nemenda.
Kannanir lagdar fyrir og hafdar til hlidsjénar vid lokamat. A hausténn eru gerdar
athugasemdir en i lok vorannar er formlegt namsmat.

Sund

Markmio

Ad nemandi

taki patt i 22fingum, med og an ahalda, sem tengja saman mismunandi
sundhreyfingar

taki patt i dlikum sundleikjum sem krefjast hlustunar, takts (rytma), samhaefingar
og samvinnu

nai tokum 3 fjolbreyttum afingum sem reyna a samspil skynfaera og samhaefingu
hreyfinga, s.s. 12 m bringusundi, 12 m skdlabaksundi, med eda an hjalpartaekja,
8 m skridsundsfétatokum, andlit i kafi og armar teygdir fram, 6 m baksundi, med
eda an hjalpartekja og kéfun eftir hlut a 1 til 1,5 m dypi

taki patt i umraedu um bjérgunarpaetti

leeri ad bregdast rétt vid ef 6happ ber ad hondum

leeri ad kasta bjarghring eda bjargsnuru til félaga og draga hann ad landi

taki patt i ymsum hépleikjum sem efla likamspol, s.s. eltingaleikjum,
bodsundsleikjum, boltaleikjum og kafsundsleikjum

taki patt i ymsum leikjum sem efla kraft, hrada og vidbragg, s.s. eltingaleikjum,
kappleikjum og boltaleikjum

pjalfist i afingum i leik sem efla prek og adlégun ad vatni, s.s. héfrungahoppi i
gegnum gjord, ad tveir félagar liggja a dynu og reyna ad synda hvor i sina attina
og ad kafa med fla nidur 4 botn

leeri nyja leiki sem nota ma a sundstad

pjalfist i sundleikfimi med eda an dhalda

pjalfist i skapandi afingum i vatni

tileinki sér helstu samskiptareglur eins og ad hlusta, fara eftir fyrirmaelum fra
sundkennara eda fra starfsménnum sundstadar

bjalfi med sér og 6dlist jakveett vidhorf til finga og leikja i vatni

taki patt i samvinnuverkefnum i leik, s.s. dynubodsundi milli hépa og
sundknattleik

pjalfist i fingum og leikjum sem veita dreiti eins og snertingu og hnjask

taki patt i umraedu um markmid afinga og leikja sundkennslunnar

leeri ad taka fram og ganga fra sunddaholdum a réttan og 6ruggan hatt

taki patt i fjolbreyttum zefingum og leikjum sem na til andstadna eins og hratt
— haegt, sterkur — veikur og stor — litill

fai teekifzeri til ad prda ny afbrigdi af pekktum leikjum ar ipréttasal yfir 4
sundstad

taki patt i umraedu um 6ryggismal og haetturnar sem fylgja sundlaugum og vatni
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— fdi pjalfun i ad fylgja 6ryggisreglum sundstadar
— taki eitt sundstig arlega, efli prek, félagslegan- og likamlegan proska og
sjalfstraust og pekki og virdi umgengnisreglur 4 sundstad.

Namsgogn og leidir
Sundbolur og sundskyla, _ekki bikini eda sidar buxur par sem slikur fatnadur hamlar
sundfaerni. Verkefni tilheyrandi hverju sundstigi. Adlégun, leikir, kofun og flot.

Namsmat

Sundstigssprof. Umsogn gefin um meetingu, astundun, dhuga, umgengni og
hegdun. Formlegt ndmsmat ad vori.

3. sundstig (samraemd markmid i 3. bekk):

12 metrar bringusund

12 metrar skélabaksund med eda an hjalpartakja

6 metrar skridsundsfétatok med andlit i kafi og arma teygda fram
6 metrar baksundsfétatok med eda an hjalpartaekja

Kafad eftir hlut 4 1 - 1.5 metra dypi.
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