Namsdaetlun

Namsagzetlun i lifsleikni fyrir 4. bekk 2011-2012
Timabil: haustdénn og vorénn

1 kennslustundir & viku
Kennari: Steinunn L. Ragnarsdéttir og Valgerdur L. Danielsdéttir

Markmio

Markmid i lifsleikni eru i samraemi vid adalnamskra grunnskadla.

Vid lok 4. bekkjar 4 nemandi ad:

o

o

geta greint og lyst ymsum tilfinningum, t.d. hamingju, gledi, sorg og reidi

gera sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, jakveed og neikvaed, sem geta haft 4hrif a lif
hans

virda og atta sig 4 tilgangi leikreglna i mannlegum samskiptum

geta sett hugtakid jafnrétti { margbreytilegt samhengi

geta tjad hugsanir, skodanir, tilfinningar og veentingar

hafa leert leidir til ad efla samskiptafeerni sina sem felur medal annars 1 sér
o feerni{samvinnu

o ad syna tillitssemi

o a0 bera virdingu fyrir sjalfum sér og 60rum

o ad setja sig { spor annarra

o ad hlusta 4 adra og syna kurteisi

hafa 4reedi til ad spyrja gagnryninna spurninga

syna frumkvaedi og sképun 1 vinnubrégdum

vita hvad att er vid med markmidum og hvernig félk notar markmid til ad na pvi sem ad er stefnt
vera feer um a0 setja sér raunheef markmid ad eigin frumkveedi

pekkja likamlega porf sina fyrir neeringu, hvild, hreyfingu og hreinleeti og leitast vid ad koma til mots
vid hana

gera sér grein fyrir ad ekki eru allir eins og bera virdingu fyrir sérstodu annarra

Vid lok 4. bekkjar & nemandi ad:

o

o

Inntak

kunna skil & umferdarreglum fyrir gangandi vegfarendur

pjalfast i notkun reidhj6ls sem leikteekis & leiksveedum og stigum og kunna skil & umferdarreglum sem
gilda um hjélandi vegfarendur

geta bent 4 slysagildrur i umhverfinu, i umferdinni og & heimilum og pekkja varasom efni sem par
kunna ad vera geymd

gera sér grein fyrir mismunandi fjolskyldugerdum og stodu einstaklinga innan peirra

geta leitad eftir upplysingum og leidbeiningum til ad rata um umhverfi sitt, t.d. munnlegum fyrirmeelum
eda vegvisum

gera sér grein fyrir gildi listar og listsképunar i umhverfinu

Megin vidfangsefni namssvidsins er sjalfpekking, samskipti, skdpun og lifsstill. Einnig samfélagid okkar og

umbhverfi.

Ath. kennari askilur sér rétt til breytinga a dzetluninni! Ef 6samraemi er d milli daetlunar og heimanams skal
fara eftir pvi sem stendur a Mentor.



Namsdaetlun

Ndmsefni

Unnid er med verkefni uppbyggingarstefnunnar, Ad vaxa ur grasi og Fimm aevintyri.

Kennsluadferdir og skipulag

Lifsleiknin er samofin 6llu daglegu skolastarfi.

Namsmat

Matid byggist a:

v" Lykilhaefni i ndmi sem byggir 4 grunnpattum i menntun og dherslupattum grunnskdélalaga: Abyrgd;
frumkvaedi, araedni og prautseigja; namsvitund; samstarf; sjalfstaed vinnubrogd og skipulag; tjaning;
jadkvaedni og framkoma.

v" Heefni nemenda (pekking og leikni) innan ndmssvids sbr. ndmsmarkmid.

Form og tidni namsmats:
Namsmat i lifsleikni verdur ad byggja a fjolbreyttum matsadferdum. Oft er um huglaegt mat ad raeda og erfitt
ad meta eftir hefdbundnum leidum. batttaka nemanda og umsdgn um verkefni peirra metin, sem og sjalfsmat.

Timabil Namsefni Vidgangsefni Leidir
Uppeldi til abyrgdar Bekkjarsattmali Umraedur og
agust - Mitt og pitt hlutverk verkefni,
september Ad vaxa ur grasi — 1. Eining Samfélagid — virding unnid
Bekkjarfundir Bekkjarfundir sjonraent.
Uppeldi til abyrgdar Vinna med parfirnar Einst.vinna
oktéber - AJ vaxa Ur grasi — 2. eining AJ vinna saman — ad hlusta med parfirnar
névember Fimm avintyri Zvintyrid um trollskessuna Reidi
Bekkjarfundir Bekkjarfundir
Uppeldi til abyrgdar Vinatta og samvera Veguisir
desember Fimm aevintyri ZAvintyrid um nornina Hefnd vilbttunn}
Bekkjarfundir Bekkjarfundir
Uppeldi til abyrgdar Draumabekkurinn
januar - Ad vaxa ur grasi — 3. eining Akvardanir
februaar Avintyrid um Ofund og Hroka
Bekkjarfundir Bekkjarfundir
Uppeldi til dbyrgdar Oskaverdldin okkar
, Ad vaxa ur grasi — 4. eining Ad lifa heilbrigdu lifi
mars - april . . . i 2
Fimm aevintyri Zvintyrid um o6liku alfana tvo
Bekkjarfundir Bekkjarfundir
Uppeldi til abyrgdar
L Ad vaxa Ur grasi — 5. eining PU og ég, abyrgd og sjalfsvirding
mai - juni . o o C ]
Fimm zevintyri Zvintyrid um Gledi kongsdottur
Bekkjarfundir Bekkjarfundir

Ath. kennari dskilur sér rétt til breytinga d daetluninni! Ef 6samraemi er d milli daetlunar og heimandms skal
fara eftir pvi sem stendur d Mentor.



