Kanelsnudar

Efni:

3/4 dl mjolk

3/4dl heitt vatn

2 tsk purrger

2 msk sykur

1/4 tsk salt

2 msk matarolia

1 litid egg

1 msk hveitiklid

4-5 dl hveiti

mjolk til ad pensla med og
2—3 msk kanelsykur i fyllingu

Adfero:;

1. Kveikid & ofninum og stillid a 50 °C.

2. Setjid allt i skal, nema 1 dl af hveitinu og hreerid vel saman.
Straid hveiti yfir og latio deigid hefast a volgum

stad ef timi er til.

3. Hreerid deigid og hnodid, ef til vill parf ad baeta vid hveiti.

4. Fletjio deigid ut i ferhyrning, orlitio aflangan

og penslid med mjolk og straid kanelsykri yfir.

5. Rullid upp og skerid 1 ¥2 - 2 cm pykkar sneidar, gott ad nota
tvinna til ad peir verdi fallegri.

6. Setjid & ofnplétu med pappir.

Munid eftir ad hafa bil & milli pvi ad snudarnir steekka i ofninum.
8. Setjid snudana inn i 50 °C heitan ofninn i 8 minatur, haekkid
svo hitann i 200 °C og bakid afram i um pad bil 15 minutur.
Eda latiod lyftast vid yl i 15 minUtur og setjid sidan i 200 °C
heitan ofn og bakid i 12—15 minutur.



