
1.nóv. Kjötbollur, kartöflustappa, brún sósa, grænmeti.
2.nóv.    Fiskur í rasp, kartöflur, kokteilsósa, grænmeti.
3.nóv.    Svínasnitsel, kartöflur, brún sósa, grænmeti.
4.nóv.     Skyr, smurtbrauð með skinkur, ávextir.
5.nóv.
6.nóv.
7.nóv. Skipulagsdagur vistun opin.
8. nóv. Viðtöl, vistun opin.
9.nóv. Fiskibollur, kartöflur, brún sósa, grænmeti.
10. nóv.   Kjúklingur, bakaðar kartöflur, kokteilsósa, grænmeti.
11.nóv.    Salatbar.
12.nóv.
13.nóv.
14.nóv.    Karrý fiskur, grænmeti.
15.nóv.    Lambasnitsel, kartöflur, rauðkál, grænar baunir.
16.nóv.    Mjólurgrautur, slátur, ávextir.
17.nóv .   Svikinn héri, kartöflustappa, brún sósa, grænmeti
18.nóv.    Kjötsúpa, ávextir.
19.nóv.
20.nóv.
21.nóv.    Fiskbúðingur, kartöflur, karrýsósa, grænmeti.
22.nóv.    Lasanga, brauð.
23.nóv.    Soðinn fiskur, kartöflur, rúgbrauð, grænmeti.
24.nóv.    Gullas, kartöflustappa, grænar baunir, sulta.
25.nóv.     Pastasalat, pítusósa, ávextir.
26.nóv.
27.nóv.
28.nóv.     Reyktur fiskur, kartöflur, brætt smjör, grænmeti.
29.nóv.     Hakk spaghettí, tómatsósa, grænmeti.
30.nóv.     Steiktur fiskur, kartöflur, kokteil sósa, grænmeti.

Með fyrirvara um breytingar.


