Matsedill febrdar 2010

Dagsetning:  Dagur: Matur:

1.feb.10 manudagur Plokkfiskur, rigbraud og salat

2.feb.10 bridjudagur Pylsupasta, carbonara sésa, braud og salat
3.feb.10 midvikudagur Steiktur fiskur, kartoflur, koktelsdsa og salat
4.feb.10 fimmtudagur Svinapottréttur, hrisgrjon og salat

5.feb.10 fostudagur Salatbar

8.feb.10 manudagur Fiskibollur, kartoflur, brin sésa og salat

9.feb.10 pridjudagur Kjotbudingur, kartoflustappa og bakadar baunir
10.feb.10 midvikudagur Makkaronumjolk, smurt braud og avextir
11.feb.10 fimmtudagur Lambasnitsel, kartoflur, sosa, graenar baunir og raudkal
12.feb.10 fostudagur Samlokur og djus

15.feb.10 manudagur Kjot lasagna, tdmatsdsa og braud

16.feb.10 bridjudagur Foreldravidtol, Fristund opin

17.feb.10 midvikudagur Oskudagur / skipulagsdagur, Fristund lokud
18.feb.10 fimmtudagur Vetrarfri, Fristund opin

19.feb.10 fostudagur Vetrarfri, Fristund opin

22.feb.10 manudagur Sodinn fiskur, kartoflur, rdgbraud, tomatsdsa og salat
23.feb.10 bridjudagur Kjuklingur, stra, koktelsésa, maisbaunir og hrasalat
24.feb.10 midvikudagur Fiskréttur, hrisgrjon og salat

25.feb.10 fimmtudagur Grisakaétilettur, bakadar kartoflur, sésa og salat
26.feb.10 fostudagur Karamellusurmjélk, seerios og avextir

Med fyrirvara um breytingar



